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NOTAT. Sygeplejerskers oplevelser af overbelaegning

og sengelukninger

I perioden 30. september til 12. oktober 2021 har DSR Analyse i samarbejde med MEGAFON
gennemfgrt en spgrgeskemaundersggelse blandt medlemmerne af DSRs medlemspanel. 1.819 af de
ialt 3.634 inviterede medlemmer deltog i undersggelsen, svarende til 50 %. Nedenstdende figur
bygger alene pad besvarelserne fra paneldeltagerne i beskeeftigelse uden ledelsesansvar, som er
ansat pa en hospitalsafdeling.

Hovedresultat
- 27% inden for den seneste maned har oplevet, at sengepladser pa deres afdelinger blevet
lukket, fordi der var for fa sygeplejersker til arbejdsopgaverne.
- 70% angiver, at de har oplevet overbelagning seneste maned hvoraf 34% angiver, at
tilstanden er permanent eller naesten permanent.

Sengelukning og overbelaegning

For sygeplejersker, der er ansat pa en sengeafdeling/-afsnit finder vi, at 27% inden for den seneste
maned har oplevet, at sengepladser pa deres afdelinger blevet lukket, fordi der var for fa
sygeplejersker til arbejdsopgaverne, jf. tabel 1.

Tabel 1. Har du inden for den seneste maned oplevet, at sengepladser pa din afdeling er blevet
lukket, fordi der var for fa sygeplejersker til arbejdsopgaverne?

Procent
Ja 27%
Nej 68%
Ved ikke 3%
Ikke relevant 3%
Antal 391

Anm: Sygeplejersker ansat pd en sengeafdeling/afsnit, som udferer klinisk arbejde med daglig patient/borgerkontakt. Pga.
afrunding summerer kolonnen ikke ngdvendigvis til 100%. Kilde: DSR Analyse og MEGAFON

Derudover er samme gruppe af sygeplejersker pa sengeafdelinger spurgt til deres oplevelser af
overbelaegning seneste maned. 70% angiver, at de har oplevet overbelaegning seneste maned, jf.
tabel 2.

Tabel 2. Har du inden for den seneste maned oplevet, at der har veeret overbelaegning pa din
sengeafdeling/dit sengeafsnit?

Procent
Ja 70%
Nej 25%
Ved ikke 2%
Ikke relevant 2%
Antal 391

Anm: Sygeplejersker ansat pa en sengeafdeling/afsnit, som udferer klinisk arbejde med daglig patient/borgerkontakt. Pga.
afrunding summerer kolonnen ikke ngdvendigvis til 100%. Kilde: DSR Analyse og MEGAFON
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Blandt dem, der inden for den seneste maned har oplevet overbelaegning, sa angiver 34%, at
overbelagningen beskrives som “permanent/naesten permanent”, jf. tabel 3. Det svarer til at hver
fjerde af alle sygeplejerske pa sengeafdelinger oplever permanent/naesten permanent
overbelagning.

Tabel 3. Hvilket af nedenstaende udsagn beskriver bedst belaegningssituationen pa din
sengeafdeling/dit sengeafsnit generelt?

Overbelaegning er permanent/naesten permanent 34%
Overbelaegning sker ofte 39%
Overbelaegning sker af og til 25%
Overbelaegning sker sjaeldent 2%
Overbelaegning sker meget sjeldent/aldrig 0%
Ved ikke 0%
Antal 274

Anm: Sygeplejersker der svarer “Ja” i tabel 2 i kolonne 1 og alle i kolonne 2. Pga. afrunding summerer kolonnen ikke
ngdvendigvis til 100%. Kilde: DSR Analyse og MEGAFON

I undersggelsen er de hospitalsansatte medlemmer ogsa blevet spurgt til hvorvidt deres arbejdsdag
er sa travl, at det gar ud over patienternes sikkerhed. Nar dette spgrgsmal krydses med
sygeplejerskernes oplevelse af overbelagning, ses en statistisk signifikant sammenhang.

82% af de hospitalsansatte sygeplejersker, der inden for den seneste maned har oplevet
overbelaegning pa deres sengeafdeling/sengeafsnit, angiver, at de er enige (sum af "helt enig” eller
“delvist enig”) i, at deres arbejdsdag er sa travl, at det gar ud over patienternes sikkerhed. Andelen er
44% for de hospitalsansatte sygeplejersker, der ikke har oplevet overbelaegning pa deres
sengeafdeling/sengeafsnit den seneste maned. Det fremgar af figur 1.

Figur 1. Sammenhang mellem oplevet overbelaegning og travlhed

Hvor enig eller uenig er du i denne pastand: Min arbejdsdag er sa travl, at det gar ud over
patienternes sikkerhed

Har oplevet overbelaegning seneste maned 82% 9% 9%

Har ikke oplevet overbelaegning seneste maned 44% 15% 40%
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Anm. Der er statistisk signifikant sammenhaeng mellem de to spgrgsmal “Har du inden for den seneste maned oplevet, at der
har veeret overbeleegning pa din sengeafdeling/dit sengeafsnit?” og "Hvor enig eller uenig er du i denne pastand: Min
arbejdsdag er sa travl, at det gar ud over patienternes sikkerhed?’, da p<0,05. n=392. Kilde: DSR Analyse/MEGAFON



